
Violencia entre 
Relaciones de 
Adolescentes  
Qué Debes Saber: 

Línea Directas: 

 
Connecticut Coalición en 

contra de la violencia 
doméstica(CCADV):  

1- 888-774-2900 
 

Connecticut Servicios de 
Asalto Sexual (CONNSACS):  

1-888-999-5545 
Para Español: 1-888-568-8332 

 
Amor es Respeto 

Abuso entre relaciones línea 
Directa:  

1-866-331-9474 

Para más información 
porfavor visite: 

 
Connecticut Coalición en contra 

De la Violencia Doméstica de        
adolescentes  

www.ctcadv.org/find-help/
teensyouth/ 

 
CONNSACS:  

www.connsacs.org/ 
 

Amor es Respeto 
www.loveisrespect.org 

Oficina de Defensores de Víctimas 

505 Hudson Street, 5th Floor  

Hartford, CT, 06106 

860-550-6632  

Toll Free 1-888-771-3126 

Fax: 860-560-7065 

www.ct.gov/ova 

http://www.loveisrespect.org/about-national-dating-abuse-helpline
http://www.connsacs.org/
http://www.loveisrespect.org


Qué es violencia entre 
relaciones de 
adolescentes? 

 Violencia entre relaciones de 
adolescentes es patrones de 
abuso físico, sexual, 
emocional, o verbal hecho  por 
una persona en la relación a la 
otra persona.   

 Violencia de relaciones afecta 
persona de cualquier raza, 
género, orientación sexual, 
estado de cuidadanía, 
etnicidad. 

 

Las Estadísticas 

 Uno en tres adolescentes en 
los EE.UU. han sufrido abuso 
físico, sexual, emocional, o 
verbal de su pareja, una figura 
que excede sobre los datos de 
otros tipos de violencia 
juvenile.  

 Un cuarto de niñas en el 
bachillerato han sido víctimas de 
abuso físico o sexual.  

 Uno en diez estudiantes de 
bachillerato han sido a 
propositamente golpeado,  
bofetado o físicamente herido 
por un novio o novia.  

Cómo sabes si estas en 
una relación abusiva? 

Algunas señas de una pareja abusiva 

puede incluyir: 

 Vergonzandolo con nombre feos y 

insultos.  

 Controlando donde usted va y con 

quien pasas tiempo. 

 Tomando su dinero o forzandote 

que preguntes por dinero. 

 Destruyendo tu propiedad o       

amenzando hacerle daño a tu        

mascotas. 

 Empujando, bofetando, o      

pegandote. 

 Forzandote hacer actos sexuales 

en contra de su voluntad 

 Monitarizando tus mensajes de 

textos y mensajes de correo. 

Amigos y familia como 
pueden ayudar a la víctima? 

 Escuche; no juzge 
 Haga un plan de seguridad con su 

ser querido. 
 Crea una palabra de código que 

puede ser usada cuando la        
víctima esta en inminente peligro. 

 Aprenda donde los refugios      
protectivos locales estan           
localizados. 

 Identifique gente confiable que 
vive serca de la víctima que puede 
ayudar.  

 Asegurese que su ser querido   
entiendo que no estan solos. 

 Animelo a buscar ayudar. 

Cómo Víctimas de 
violencia en relaciones 

adolescentes pueden 
recibir ayuda? 

 Hable con el consuler de la 
escuela. 

 Reporte el abuso a la policía 
local. 

 Mantega comunicación abierta 
con sus seres queridos. 

Entienda que siendo víctima de 
abuso en relaciones 

 NO es tu culpa. 


